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Tillganglighet, framkomlighet och utrymning med hjalp av raddningstjanst

Rédddningstjdnsten Viast ar radgivande gentemot Falkenberg respektive Varbergs
kommun I detalj-, omrades-, 6versiktplanearbete och liknande. Som stod vid
bedomningar anvander sig rdddningstjansten av Boverkets byggregler samt den
prestanda som rdddningstjanstens utryckningsfordon, efter praktiska forsok, bedoms
besitta.

Denna information ska kunna anvdndas som bedomningsunderlag for
Raddningstjansten Vasts tillganglighet till fastigheter 1 samband med utrymning och
sldackinsats.

Raddningsvag

Vid dimensionering av exempelvis allmén vag, gardsytor och grander ska hdansyn tas till
att raddningstjanstens fordon ska na langst ut i vagnatet. Det vanliga vagnatet ska klara
minst samma krav som en raddningsvag. Dimensionering bor ske enligt Trafikverkets
foreskrift Vagar och gators utformning (VGU), for typfordon, utryckningsfordon.

For att underlatta slackangrepp och minimera insatstiden bor raddningsfordon komma
sa ndra byggnadens entré att man inte behover dra slang och transportera materiel mer
an 50 meter. Dessutom bor gangavstandet vara hogst 50 meter om nédutrymning avses
ske med barbara stegar. Om nodutrymning forutsatts ske med hjalp av
raddningstjdnstens utrustning, och befintligt gatunat eller motsvarande inte ger
erforderliga atkomstmojligheter, ska en sarskild raddningsvag anordnas. Det ska vara
god framkomlighet vid inkorning till raddningsvéag, inga hinder sa som trad, lyktstolpar,
betongsuggor eller parkerade bilar far inskrédnka pa raddningsvagens fria matt. Om
raddningsfordon forvantas passera over kantstenar far hojden pa kantstensvisningen
hogst vara 6 cm. Den maximala héjden pa kantsten med fas 45° ar 13 cm.

Krav pa utforande av raddningsvig
Nedan beskrivs kraven pa utférande av raddningsvag i Tabell 1 och Figurerna 1-4. En
raddningsvag ska dven vintervaghallas.



Tabell 1: Krav pa utférande av raddningsvig

Underlag Hardgjort ytlager av grus, asfalt eller liknande *
Fri portalbredd 3,5 meter

Fri hojd 4,0 meter

Fri vagbredd 3,0 meter

Hogsta langdlutning 8 %

Hogsta tvarfall 2 %

Minsta vertikalradie 50 meter (Figur 2)

Minsta innerradie 7,0 meter (Figur 3 och 4)

Minsta hinderfria radie = 12,5 meter (Figur 3 och 4)

Minsta axeltryck / 100 kN (se nedan for axeltryck pa korbart bjalklag)
barighet
* Grdsarmering har tidigare varit ett alternativ men Riaddningstjinsten Vést rekommenderar att

grdsarmering inte anvands vid nyprojektering.

Figur 1: Korbanebredd, portalbredd
och fri hojd.

LN L

Fri hdjd minst 4,0 m

Kérbanebredd minst 3,0 m

Portalbredd minst 3,5m
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Figur 2: Minst 50 meter i
vertikalradie.

R = 50 meter

Korbart gardsbjilklag som spanner over exempelvis parkeringsgarage ska utformas
enligt angivna krav for raddningsvag och uppstallningsplats. Dimensionerande totalvikt
dimensioneras enligt ett av foljande:

1. Om avstand fran uppstallningsplats for riddningsenhet pa gatan till
angreppsvagar (entréer) understiger 50 meter, samt vinden ar tillgdnglig med
hojdenhet fran fler uppstallningsplatser dn den korbara garden, géller:

Dimensionerande totalvikt och inverkan av bromskraft ska ldgst motsvara
lastgrupp beskriven i Boverkets Konstruktionsregler, BKR, avsnitt 3:431.
Lastgruppen motsvarar ett tungt raddningsfordon placerad pa
ogynnsammaste sidtt inom det omrade som kan trafikeras.

Utover skylt for raddningsvdag monteras tillaggsskylt som beskriver att endast
ETT tungt raddningsfordon far kora in pa garden.

2. Om avstand fran uppstéllningsplats for raiddningsenhet pa gatan till
angreppsvagar (entréer) overstiger 50 meter, eller om vinden endast kan nas med
hoéjdenhet fran garden, galler:

Det korbara gardsbjilklaget behover i samrad med raddningstjdnsten
dimensioneras for ytterligare last for att bara upp flera utryckningsfordon.
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I raddningsvagens kurvor bor den inre radien vara minst 7,0 meter samt ha sadan
breddokning och hinderfritt omrade fore, genom och efter kurvan att stegfordon kan
framforas, se Figur 3 och 4 nedan. Den minsta hinderfria radien ska bara 12,5 meter.
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Figur 3: Krav pd en inre kurvradie pd minst 7,0 meter for raddningsvag.

e Inre svangradie (Rine)=7mM

® Yitre svangradie (Ryue)= 11m

e Hinderfri svangradie Rq; = 12,5m (ska vara hinderfri
mellan 1,5m-4m 6ver marken pga. bilens utformning)

Figur 4: Ytterligare forklaring, hinderfri radie i rdddningsvégens kurvor.

Raddningsvagar ska i storsta utstrackning hallas fria fran teknisk utrustning som
brandposter och rokluckor.

Om raddningsviag ar placerad pa en annan fastighet 4n den som raddningsvagen ska
betjidna ska ansvarsforhallande dokumenteras i ett servitut eller i
brandskyddsdokumentationen.

Vid komplexa byggnader/omraden kan rdddningstjdnsten begara in insatsforberedande
information som insatskort pa dgarens bekostnad.
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Infart till raddningsvéag

Raddningsvagen ska kunna nas utan att fordonen behover backa in. Det godtas att
fordonen backar ut fran en raddningsviag. Rdddningsvidgen ska normalt ansluta i
narheten till byggnadens gatuadress. For att sikerstélla tillgdnglighet till omradets
raddningsvag kravs parkeringsforbud vid infarten. Det
kan exempelvis 16sas med markeringar i gatan eller
fasning av kantstenar. Fastighetsdagaren ar ansvarig -
for att det finns en fullgod infart till raddningsvagen. Parkering
Kontakt bor tas med kommunen for att hantera fﬁrbjuden
eventuella avtal samt parkeringsforbud som kravs for
att anordna infart till riddningsvagen. Observera att
infarten ska vara utformad sa att hojdfordonet kan
svanga in pa raddningsvigen, se krav pa raddningsvag
ovan.

En raddningsvag ska vara tydligt utmarkt med

standardiserad skylt, se figur nedan. Det ska tydligt -
framga i terrdangen hur raddningsvagen loper langs hela

sin strackning. Har ar det sarskilt viktigt att sdkerstalla Raddnlng SVég
funktionen vintertid. Aven uppstillningsplatsen bor

. v qee . ‘e far ej blockeras
markeras om den inte ar latt identifierbar. !

Bommar och las

Bommar, grindar och dylikt ska latt kunna 6ppnas. Eventuell lasning kan ske med nagon
av foljande:

Brandkarsnyckel

SOS-nyckel-lansnyckel

Trekantsnyckel

Fastighetsdgaren maste ha nyckel till lassystemet for att kunna utféra kontroll och
underhall av detta. Lasen bor utformas pa sadant satt att nyckel kan tas ur laset da
bommen 6ppnats. Detta sa att raddningstjansten kan 6ppna flera las med samma nyckel.
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Utrymning med hjalp av Raddningstjansten Vast

Utrymning med hjalp av Raddningstjansten Vast kan ske antingen med hjalp av barbar
stege eller med hojdfordon. Vilka verksamhetsklasser detta kan vara aktuellt for
presenteras liangre fram i texten och dven var i Rdddningstjansten Vasts geografiska
omrade utrymning med hjilp av raddningstjdnsten kan ske.

Raddningstjansten Vast rekommenderar att utrymning loses utan raddningstjanstens
hjalp i form av dubbla trapphus, sa kallade Tr 1- eller Tr 2-trapphus. Vid ny- eller
ombyggnation av lagre hus rekommenderar raddningstjansten aven att denna
utrymning sker utan raddningstjanstens hjalp. Om utrymning sker utan
rdaddningstjdnstens hjilp ska en uppstallningsplats for raddningstjanstens
utryckningsfordon vara maximalt 50 meter till simst beldgna platsen.

Utrymning med bérbar stege

Nedan redovisas en tidskorningsanalys av insatstiden for Raddningstjansten Vast.
Uto6ver att befinna sig inom det berorda omradet ska alla 6vriga krav enligt Boverkets
byggregler vara uppfyllda. Observera att nedan galler bara vid normalberedskap.
Beredskapsldget dndras vid pagaende insatser och vid andra behov eller prioriteringar.

Steglivraddning 11 meter
0 - 10 minuter Figur 3: Tidskorningsanalys for

10 - 20 minuter - . ..
20 - 30 minuter Réddningstjdnsten Viést.

Kungsater

Veddige
Varobacka

Skallinge

Varberg Ullared
* *

Fegen

Tvadker

Vessigebro

Falkenberg

Forutsattning for utrymning via barbar stege

Utrymning med hjalp av raddningstjanstens stegutrustning kan i vissa fall raknas som
en alternativ utrymningsvag enligt Boverkets byggregler. Utrymning kan endast ske
fran bostdder och mindre kontor (verksamhetsklass 1 och 3) forutsatt att hogst 15
personer utrymmer denna vag fran brandcellen. 20 minuter fran nagon av stationerna
kan utrymning med stegutrymning fran sa kallade Vk3-bostdader ske om byggnaden ar
pa maximalt tre vaningsplan.
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Raddningstjansten Vast rekommenderar att utrymningsfonster ar sidohangda och att
utrymning hellre sker fran balkong @n fonster. Ett utrymningsfonster ska vara latt
oppningsbart utan nyckel eller verktyg. Summa av bredd och h6jd bor vara minst 1,5
meter, med en fri bredd om minst 0,5 meter och fri h6jd om minst 0,6 meter. Mellan
fonster och golv far det vara maximalt 1,2 meter.

Raddningstjansten Vast anser att det ar betydligt sdakrare att utrymma via h6jdfordon
jamfort med barbar stege. For att kunna utrymma via raddningstjanstens barbara stege
kravs att personerna har fysiska och psykiska forutsdttningar for att sjalva klattra ut
genom ett fonster/6ver ett balkongracke och vidare ner pa stegen. De som utrymmer via
den barbara stegen forviantas kunna utrymma sjalva och raddningstjanstens personal
klattrar endast upp for att bista de utrymmande.

Vid ny- och ombyggnation rekommenderar Raddningstjansten Vast att det skapas
atkomlighet for raddningstjanstens héjdfordon till byggnader med fler &n tva vaningar
ovan mark. Uppstallningsplats for hojdfordon ska da utféras enligt beskrivning i detta
dokument.

Boverkets byggregler medger att raddningstjanstens barbara stege kan anvdandas om det
vertikala avstandet mellan marken och ett fonsters underkant eller balkongracket inte
overstiger 11,0 meter. Det maximala avstandet mellan uppstallningsplats for
utryckningsfordon och samst beldgna platser far maximalt vara 50 meter. Vid utrymning
med hjilp av barbar stege ska det finnas uppstallningsyta enligt beskrivning av
uppstallningsplats f6r barbar stege som finns i detta dokument.

Figur 4: Bild 6ver uppstallningsplats
och placering av stege.

avstand
1 <=50m

© CARIN CARLSSON
o
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Utformning av uppstallningsplats for barbar stege

For att stdlla upp den barbara stegen krdvs en tre meter lang uppstéallningsyta, placerad
1-1,5 meter fran husvaggen/balkongkanten. Uppstallningsytan bor vara hardgjord
(asfalt, grus, grasarmering) men grasmatta kan accepteras om det bedoms att denna har
tillracklig barighet for att klara stegen samt vikten fran tva personer (totalt minst 250
kg). Uteplatser, planteringar, utskjutande konstruktioner etcetera far inte forsvara
uppstallning av den barbara stegen. Forutsattningar for hinderfri och disponibel
arbetsyta samt hardgjord uppstéillningsyta framgar av figuren nedan.

Figur 5: Utformning av
uppstallningsyta for barbar stege.

. hérdgjord uppstallningsyta, t. ex. grus, grasarmering, asfalt
[ hinderfri arbetsyta
. disponibel yta fér ej skrymmande vixter

Den barbara stegen ska inte behova transporteras genom dorrar/grindar, upp for trappor
eller dylikt for att na uppstallningsplatsen. I undantagsfall kan dock stegen behova
transporteras genom en enstaka dorr/grind in till en innergard eller via en passage och
da ska dessa vara utformade sa att stegen lidtt kan baras igenom. Stegen kan baras upp
for maximalt fem trappsteg. Raddningstjansten Vast anser inte att det ar ett alternativ
att fastighetsdgaren placerar en stege pa exempelvis en innergard som
raddningstjansten ska resa. Detta da stegen enligt arbetsmiljoreglerna maste
underhallas och kontrolleras och det ar var skyldighet att sdkerstélla att sa ar gjort
innan stegen nyttjas.
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Utrymning med hojdfordon

Fonsterutrymning med hjalp av raddningstjanstens héjdfordon kan tillgodoraknas inom
ett omrade med en insatstid pa hogst tio minuter som berdknas fran stationerna i
Varberg och Falkenberg. Aktuella omraden presenteras i figuren nedan.

Steglivraddning
23 meter

Varberg
*

Falkenberg

Forutsattningar for utrymning med hjalp av hojdfordon

Figur 6: Omrdden som nds inom tio
minuter fran Falkenberg och Varbergs
raddningsstation.

Raddningstjanstens hojdfordon kan anvandas for utrymning under forutsattning att
korbar vag/raddningsvag och uppstdllningsplatser for hojdfordon finns. Vidare ska
avstandet mellan marken och fonstrets underkant eller balkongracket inte 6verstiga
23 meter. Hogre byggnader ska dimensioneras for utrymning utan hjalp av
raddningstjdnsten. Raddningsvag och uppstallningsplatser ska utforas enligt

beskrivning i detta dokument.

Da hojdfordon anvéands for utrymning rekommenderar Raddningstjdnsten Vst att
samma utrymningsstrategi (hojdfordon) anvands for hela byggnaden for att skapa en
overblickbar och hanterlig utrymningssituation. Det ar mindre lampligt att anvanda
barbar stege pa vissa delar av en byggnad och hojdfordon i andra delar av byggnaden.
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Utformning av uppstallningsplats for hojdfordon

Raddningstjansten Vast anser att hela raddningsvagen vid huset bor utforas fem meter
bred sa att den kan fungera som uppstallningsplats ldngs sin striackning. For att kunna
utnyttja Raddningstjanstens Vast hojdfordon maximalt behéver uppstallningsplatsen
vara 6 meter bred. En uppstallningsplats for raddningstjanstens fordon ska uppfylla
foljande krav som aterfinns i byggreglerna:

e Minst fem meter bred och 12 meter lang.

e Maximalt 8,5 % lutning i nagon riktning.

e Hardgjorda ytan ska klara 100 kN axeltryck.

e Vara placerad utanfor de balkonger eller fonster som ska kunna nas med
hojdfordon.

e Vara placerad maximalt nio meter fran husvagg eller balkongkant. Avstandet
mats fran fasaden (vid fonsterutrymning) eller balkongkanten till hdvarens
rotationscentrum.

e Ska vintervaghallas.

e Backning till uppstillningsplatsen ska undvikas.

Figur 7:
Uppstallningsplats for
hojdfordon.

Uppstillningsplats

ry
J/ fér hdjdfordon

& CARIN CARLSS
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Inga hinder sa som trad, tradkronor, lyktstolpar, skyltar, betongsuggor, parkerade bilar
eller liknande far inskridnka pa uppstallningsplatsens eller raiddningsvagens fria matt
eller hindra stegen fran att na de lagenheter och kontor som den ar tdnkt att utrymma.
Vid nyetablering av bostdder eller kontor som ska utrymmas med hjalp av
raddningstjansten uppstar ibland problem mellan tradplantering och uppstallnings-plats
for raddningstjanstens fordon. Darfor ar det viktigt att raddningstjanstens tillganglighet
och plantering av trdd samordnas.

Réaddningstjansten Vast har inte mojlighet att avgéra om trad kommer att inkrédkta pa
uppstallningsplatser eller hindra tillganglighet i framtiden utan byggherren/
fastighetsdgaren ansvarar for att sikerstédlla raddningstjanstens atkomlighet. Om
raddningstjanstens atkomlighet inte kan sidkerstallas kravs att byggnaderna
dimensioneras for utrymning utan raddningstjanstens medverkan.

Underhall

Raddningstjansten vill betona att det ar agare och nyttjanderattshavare som ansvar for
att raddningsvéagar och uppstéallningsplatser underhalls och har avsedd funktion. Dessa
ska underhallas enligt foljande:

e Raiaddningsviagar och uppstdllningsplatser ska underhallas sa att full funktion
uppnas oavsett arstid eller tidpunkt pa dygnet.

¢ Raiddningsvagar och uppstillningsplatser ska snordjas och sandas vid behov.
Snorojning och sandning ska ske utan dréjsmal.

¢ Raddningsvagar och uppstillningsplatser ska hallas fria fran parkerade bilar,
containrar och andra hindrande foremal.

e Raéaddningsvagar och uppstédllningsplatser ska rensas fran vegetation sasom
tradgrenar, buskage och dylikt.

e Ytor som dar till for raddningstjansten ska tillforas i fastighetens systematiska
brandskyddsarbete.

Vid projektering av markytor vid och omkring vagar dar raddningstjanstens fordon ska
framforas ar det viktigt att planera for ett enkelt underhall med tanke pa vegetationens
utbredning med tiden.
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